Centro simbhélico: Almudena Garcia

Centro simbélico: David Douglas Ortega

Centro simbdlico: Montserrat Paucirerol
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Centro simbdlico: Pau Comalat

Centro simbdélico: Maribel Rodriguez
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Centro simbdélico: Jaime Loépez

Centro simbdlico: Olga Ballis

Centro simbdlico: Rita Gallostra

EL ESPEJO
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EFLEJA LO QUE ERES, LO
CONTIENE TODO Y
NADA.

LO MIRADO PUEDE NO DECIR
NADA O TODO SEGUN SEA LA PERCEPCION
DEL QUE MIRA, LA MEDITACION, LA
PRACTICA, NOS AYUDA A LIMPIAR LA
MIRADA, CLARIFICAR LA VISION.

EL BUDA ERES TU.
EL AGUA NOS TRAE LA CALMA, LA PROFUNDIDAD.

LAS CONTRADICCIONES DESAPARECEN, LOS POLOS
OPUESTOS DEL PENSAMIENTO DUALISTA DEJAN DE
LUCHAR ENTRE SI, SIN LUCHAR CONTRA LAS
ILUSIONES NI BUSCAR LA VERDAD PORQUE AMBAS
SON IGUALMENTE VACUIDAD, YA NO HAY NADIE
QUE COMBATA NI NADA CONTRA LO QUE COMBATIR.

ES EL RITMO DE LA VIDA UNIVERSAL LATES CON
LA TIERRA, EL CIELO, CON EL COSMOS ENTERO Y
NACE LA ALEGRIA DEL BUDA EN TI, COMO LA
MADERA SIMBOLIZA LA VIDA, LA ALEGRIA, LA
ARMONIA, LA CREATIVIDAD.

EL METAL SIMBOLIZA LA FUERZA DE VOLUNTAD,
SU ENERGIA PROMUEVE LA PLANIFICACION Y LA
REFLEXION.

LAS PIEDRAS DEL CAMINO COMO LA TIERRA SON
LA FUNDACION Y LA ESTABILIDAD, LA
AUTOESTIMA Y LA CONCENTRACION.

EL FUEGO AVIVA LA PASION Y EL VIGOR
APLICADO A LA PRACTICA. EL FUEGO LO
TRANSFORMA TODO, SOLO QUEDA CENIZA, QUE EL
VIENTO ESPARCE E INICIA EL CICLO DE LA VIDA

X O r o


https://www.cuerpomenteyespiritu.es/wp-content/uploads/2011/10/Centro_Almudena01.jpg
https://www.cuerpomenteyespiritu.es/wp-content/uploads/2011/10/Centro_Almudena02.jpg
https://www.cuerpomenteyespiritu.es/wp-content/uploads/2011/10/Centro_Almudena03.jpg
https://www.cuerpomenteyespiritu.es/wp-content/uploads/2011/10/Centro_Almudena04.jpg
https://www.cuerpomenteyespiritu.es/wp-content/uploads/2011/10/Centro_Almudena05.jpg

Y LA TRANSFORMACION.

Rita Gallostra

Centro simbélico: Montserrat Odena

Texto del centro

Centro simbhélico: Petra Barcena
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